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Autoría: Fundación Centro de Promoción de la Mujer de Bizkaia  

Grupo/centro: Alfabetización de Personas Adultas 

Lugar: Rekalde (Bilbao) 

Título: La educación siempre te da una oportunidad.  

    

 

 

 

 

 

 

 

La vida de las mujeres 
está cambiando y cuesta 
entender esos cambios.  

El Centro me permite 
estar actualizada porque 
nunca es tarde para 
aprender y cambiar las 
situaciones que no me 
gustan. 

Paquita, 64 años

           

He recordado cosas que 
había olvidado por 
causa del tiempo, he 
refrescado la memoria y 
aprendido cosas que no 
sabía.   

Ahora me siento más 
segura para expresarme 
en público.   

Hermilia, 68 años 

Me ha ayudado a ser menos 
tímida y a ser una persona más 
sociable. 

Nunca como ahora había tenido 
tantas relaciones.   

Estoy muy satisfecha conmigo 
misma. 

María, 67 años

Me hubiera gustado saber leer y 
escribir en mi juventud para no 
tener que pedir que una vecina 
escribiera las cartas al que era mi 
novio, hoy mi marido, ni tener que 
pedirle que me leyera las que él 
me escribía. 

Germana, 65 años. 

Es un tiempo que 
me dedico a mí, 
en el que me 
olvido de los 
problemas. 

Begoña, 52 años 

Somos 13 hermanos y no 
pude ir mucho a la Escuela. 
Después de jubilarme 
empecé a ir a clases en el 
Centro. 

En todo este tiempo, casi 
nunca había pensado en 
mí.   

Nati, 66 años 
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Me siento una mujer más 
realizada, un poco más culta, 
ya que ahora soy capaz de 
leer un libro y entender el 
argumento. 

Las salidas culturales y a 
museos han sido una 
experiencia nueva y muy 
agradable, ya que antes no 
los había visitado. 

  Cati, 64 años 

Cuando llegan las facturas a 
casa no tengo que esperar a 
nadie para que me cuente lo 
que pone. Lo mismo pasa con 
la cartilla de ahorros. Ahora 
dejo notas en casa y cojo 
recados por teléfono. 

Soy más autónoma, me 
siento más segura y he 
mejorado mi autoestima.    

Teresa, 75 años 

 

Todo nuestro 
agradecimiento a 
profesoras y 
compañeras. 

Elvira, 71 años. 

Rosario, 82 años 

En el centro he 
descubierto el 
compañerismo. Me da 
ánimos y vida compartir 
este tiempo con 
compañeras con las que 
me siento reconocida. 

Me ha permitido 
descubrir un tiempo de 
ocio que dedico a 
cultivarme en compañía 
de otras mujeres.  

Emilia, 71 años 

Para mí la educación no sólo se produce 
a través de la palabra. 

Está presente en todas nuestras 
acciones, sentimientos y actitudes. 

Nos permite crear otros mundos nuevos. 

Se comparte entre las personas por 
medio de nuestras ideas, cultura, 
conocimientos… respetando siempre a 
las demás 

Elena 49 años

Pensaba que a mi edad era 
muy difícil aprender, que yo 
no valía para eso y que en 
casa iban a pensar que era 
una tontería. 

Hablando con otras mujeres 
que están aprendiendo y 
que están contentas con 
esta decisión, me animé. 

María, 85 años 
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QUIENES ACOMPAÑAN A ESTAS MUJERES EN SU PROCESO  

DE CRECIMIENTO PERSONAL … 

 

Es una experiencia muy gratificante ver el avance en 
las personas. 

Un ejemplo a seguir por la ilusión, el esfuerzo y la 
capacidad de trabajo de estas mujeres. 

Pongo mi granito de arena en dar la voz a personas 
que hasta ahora, no se atrevían a expresarla. 

El desarrollo personal y cultural de estas mujeres 
supone un puente para su participación activa como 
ciudadanas. 

Pepi, Ana y Mari Jose. 
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