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El sueño pesadilla 

 
Un día soñé que era un niño pobre, no tenia agua, ni ropa, ni zapatos, ni comida, ni 

dinero, solo tenia hambre y mucha sed. 

Lo peor de todo es que no podía ir al colegio y yo quería aprender y no podía, quería 

jugar y no tenía juguetes, quería leer y no sabía, quería escribir pero no tenia lápiz ni 

goma, no tenía mesa ni silla donde sentarme. 

Solo voy a trabajar y eso que tengo 6 años, tengo que buscar comida entre la basura y 

tengo que beber agua contaminada .Me siento triste, tengo miedo y empiezo a llorar, las 

lágrimas salen de mis ojos  y me caen por la cara y, de repente, oigo una voz que me 

pregunta:  

-¿Qué te pasa cariño? ¿Por qué lloras? 

-¡Ay mamá, he tenido un sueño muy feo! 

Mi mamá me dice: 

-Eso es una pesadilla. 

-Entonces he tenido un sueño pesadilla. Menos mal que no me ha pasado a mí, pero 

pienso en otros niños que no tienen tanta suerte como yo y desde ahora pensaré como 

ayudarles. 

 


